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Assim que a IREKS
lancou a mistura IREKS
GRANDE SAVEUR, per-
cebi que, pela crocan-
cia e qualidade en-
riquecida com graos,
poderia elaborar uma
receita diferente.
Pensei: “Por que nao
acrescentar a receita
gotas de chocolate e
um toque especial de
café?”

E nao é que deu certo?
Ficou uma comhbinacéo

perfeita! ( (
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Coffer Saveur com IREKS GRANDE SAVEUR:

Ingredientes %
IREKS GRANDE SAVEUR 50
Farinha de trigo 50
Agua gelada 55
Café solavel 1
Fermento fresco 3

Gotas de chocolate (congeladas) 30
Cobertura

Farinha de trigo 100
Amido de milho 100

recomendado por V%zéaﬂé~

Medida

1.000 g
1.000 g
1.100 ml
20 g
60 g
600 g

30 g
30 g

Modo de preparo:

Massa:

* Colocar o produto IREKS e a farinha de trigo na
masseira e misturar por 1 minuto na velocidade 1;

* Em sequida, adicionar o fermento, diluir o café sollvel
na agua gelada e adicionar na massa, lembrando de
adicionar aos poucos;

e Misturar por aproximadamente
velocidade 1,

e Misturar por mais 8 minutos na velocidade 2 ou até obter
0 ponto de véu;

e Acrescentar as gotas de chocolate e misturar por mais
2 minutos na velocidade 1;

¢ Dividir a massa em partes de 50 g;

* Bolear a massa;

e Descansar a massa por aproximadamente 15 minutos
coberta com plastico;

* Modelar em formato de gotas;

e Misturar os ingredientes da cobertura;

e Umedecer os paes e passar na cobertura;

* Opcional: Se preferir, umedecer os paes com o café
soltvel diluido em agua;

e Acondicionar em assadeiras previamente untadas;

e Fermentar por aproximadamente 90 minutos ou até obter
ponto;

e Dar um corte central;

e Fornear com vapor a 170°C por aproximadamente
20 minutos ou até o ponto.

3 minutos na

Rendimento: 75 Coffer Saveur de 45 g cada
Quebra: 12%
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